
鳥取商工会議所 経営支援部 / サービス部会
共 催 公益財団法人産業雇用安定センター 鳥取事務所

0857-32-8005TEL FAX.0857-22-6939
主 催 ●お問い合わせは　鳥取商工会議所 DX推進課

tcci-dx@tottori-cci.or.jp

※先着順・定員に達し次第締め切ります。
※テキスト代、昼食代、消費税を含みます。
※受講料は申込受付後、銀行口座記載の請求書を送付しますので
　事前にお振込みください。
※受講者の都合によりキャンセルされた場合、返金できませんので、
　あらかじめご了承ください。

周りを巻き込み、信頼されるリーダーになる

中 核 人 材
育成セミナー
中 核 人 材
育成セミナー

会　場：

定　員：

締　切： 7月24日（金）

次世代のリーダー層に求められる「周囲を支え、育てる力」を1日で集中
的に学ぶセミナーです。プレイヤーから一歩進んだ視点、部下・後輩と
の効果的なコミュニケーションなど、現場の悩みに寄り添った実践的な
スキルをワークショップ形式で学びます。

一歩、ステップアップしたいあなたへ！

2026年
開催日時

9:30～16:30
7月30日 木

IT相談役として4万人以上の相談に対応した実
績を持つ。14社での多様な雇用形態・職種経験
（マネジメント、営業、総務、IT等）を活かし、
2014年よりキャリアコンサルタントとして活
動。2023年より企業向け研修講師として年間
100回以上の登壇実績を誇る。受講者一人ひと
りの意識改革と、組織全体の活性化を促す実践
的な講義に定評がある。

国家資格２級キャリアコンサルティング技能士、国家資格キャ
リアコンサルタント、交流分析士1級・インストラクター、メンタ
ルヘルス・マネジメントⅡ種<ラインケア＞、レジリエントリー
ダー（部下育成）トレーナー認定、DiSC®認定資格者 等

新入社員研修、女性リーダー研修、管理職（リーダー）研修、
ハラスメント研修、レジリエンス研修、CS・クレーム対応研修等

こんな方におすすめ！

初めて後輩の指導や育成を任された方

チームをまとめる役割になり、悩んでいる方

部下や後輩とのコミュニケーションを
スムーズにしたい方

マネジメントの基本を基礎から学びたい方

セミナー講
師

公益財団法人産業雇用安定センター
インストラクター

保有資格

研修実績テーマ

山田 英津子氏

鳥取商工会議所

 30名（先着順）
5階 大会議室

現場リーダー・係
長・主任

お申し込み方法とセミナーカリキュラムは裏面をご覧ください

会員：2,200円／非会員：5,500円受講料

あなたもチームも育つ！あなたもチームも育つ！



9:30～9:40 開講挨拶 ○主催者様からのご挨拶と講師紹介
○セミナー目的共有

9:40～9:50 社会の変化 ○昭和～平成～令和の社会の変化についてお伝えします

ワーク＆ライフから得た自身の成長を振り返ります
○社会人基礎力○成功体験・失敗体験から得たもの
○仕事以外で得たもの

これまでに得たスキルを振り返る

休 憩　

時　間 カリキュラム 内　容

10:30～10:40

昼 休 憩12:00～13:00

まとめ11:50～12:00

更なる自己成長のプロセスを考えます
○組織目標と業務とのつながり
○ワークライフバランスとワークライフインテグレーション
○未来に向けてのワークとライフのストーリー

午前中の振り返り

まとめ16:15～16:30 ○本日の振り返り・質疑応答・アンケート記入

自己成長ストーリーを考える10:40～11:50

9:50～10:30

講義 ワーク

チーム力向上について考えます
○組織の在り方の変化
○組織の成功循環モデル
○チーム作りに必要なスキル
　・観察力・傾聴力・承認力・レジリエンス※

※自分にとっての逆境や試練から立ち直る心の力

チームの成長を考える13:00～15:00
（途中休憩有り）

15:00～16:15

講義 ワーク

研修内容を振り返りながら、これから取り組むことを考えます
○目指したいワークとライフのスタイル
○自分のやりたいこと(will)/できること(can) 
　/求められること(must)
○自己成長における課題○チームの成長に貢献できること
○アクションプランの作成

自分もチームも育つために

お申込みは または からメール・FAX QRコード

ワーク

講義 ワーク

参加者氏名

事業所名 TEL FAX

所在地 〒

所属・役職 E-mail

※本申込書にご記入いただきました個人情報は、セミナーの運営、商工会議所からの連絡・名簿作成・追跡調査・情報提供等に利用させていただきます。

フォームに必要事項を
ご記入ください

参加申込
QRコード

周りを巻き込み、信頼されるリーダーになる

あなたもチームも育つ！中核人材育成セミナー

●開催日：2026年7月30日●開催日：2026年7月30日

0857-32-8005TEL

参 加 申 込 書 定員になり次第申込み終了
定員30名定員30名

0857-22-6939FAX tcci-dx@tottori-cci.or.jp
お問い合わせは
鳥取商工会議所 DX推進課

締切：7月24日 
FAXはこの用紙を切り取らずそのまま送信してください
メールでのお申し込みは下記の内容をメールに記載して送信してください

中核人材育成セミナー中核人材育成セミナーあなたもチームも育つ！あなたもチームも育つ！


